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Les gants
Les gants protègent à la fois les
clients et le personnel en offrant
une barrière contre des microor-
ganismes infectieux. Le person-
nel doit mettre des gants chaque
fois qu’il s’attend à être en con-
tact avec le sang ou les tissus des
clients, ou des déchets médicaux. 

Trois types de gants
1 Les gants chirurgicaux
Ils sont utilisés quand il y aura
contact avec du sang ou des tis-
sus sous-cutanés (par exemple lors d’actes chirurgicaux, d’un examen
pelvien des femmes en travail, etc.).

2 Les gants d’examen jetables
Ils sont utilisés quand il y aura contact avec des muqueuses ou quand ils
visent essentiellement à diminuer le risque d’exposition du prestataire au
sang et à d’autres liquides organiques. Ils doivent être jetés après l’emploi.

3 Les gants de ménage
Ils sont utilisés lors de la manipulation d’objets contaminés, de déchets
médicaux ou chimiques, ou pendant l’entretien ménager.

Conseils relatifs à l’enfilage et au retrait des
gants :

☛☛ Lavez toujours les gants de ménage avant de les retirer.
☛☛ Lavez-vous toujours les mains après avoir retiré des gants, quels

qu’ils soient.
☛☛ Ne réutilisez jamais des gants jetables.
☛☛ Si possible, utilisez des gants chirurgicaux jetables puisqu’il est diffi-

cile de traiter correctement les gants réutilisables.
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